
 



1.ª Mostra Cooperativa Lousadense 
Auditório Municipal de Lousada | 19 de Setembro de 2025 

Organização: InovLousada, CRL 

Programa 

 

09h00 – Acolhimento e Receção dos 
Participantes 

 Registo de presenças 
 Entrega de programa e catálogo oficial 

da Mostra 

09h30 – Sessão de Abertura Oficial 

 Boas-vindas pela InovLousada 
 Intervenções institucionais: 

o Câmara Municipal de Lousada 
o Presidente da CASES 
o Secretária de Estado da 

Segurança Social 
10h15 – Painel 1: O Cooperativismo Hoje – 
Desafios e Oportunidades 

Moderação: InovLousada 
Intervenções: 

 "O papel das cooperativas na economia 
local" 

 "Sustentabilidade e inovação social no 
setor cooperativo" 

 "A nova geração de empreendedores 
cooperativos" 

10h45 – Debate com o público 

11h00 – Pausa para café 

11h30 – Painel 2: Casos de Sucesso 
Cooperativo em Lousada 

Apresentação de experiências locais (5 a 7 
minutos por entidade): 

 Cooperativas de produção e serviços 
 Cooperativas culturais e turísticas 
 IPSS com modelo cooperativo ou de 

parceria 

12h15 – Mesa-redonda e perguntas do 
público 

13h00 – Pausa para almoço livre / Networking 

 

14h30 – Exposição Interativa: Mostra de 
Produtos e Serviços Cooperativos 

 Stands/expositores de cooperativas 
locais no átrio do auditório 

 Espaço para demonstrações e venda 
direta 

 Ponto de encontro com potenciais 
parceiros e investidores 

Em paralelo 

Oficina Temática: “Juventude Cooperativa: 
Projetar e Habitar o Futuro com Iniciativas de 
Impacto” 

Destinada a jovens, estudantes, técnicos de 
juventude, habitação e ação social, membros 
de associações, cooperativas, movimentos 
cívicos e novos empreendedores 

16h00 – Apresentação dos resultados da 
Oficina Temática 

16h30 – Cerimónia de Entrega do “Selo de 
Distinção Social InovLousada” 

 Reconhecimento público a cidadãos 
e/ou instituições com impacto social 
relevante 

 Entrega de diplomas e momentos de 
homenagem 

17h00 – Encerramento e Considerações 
Finais 

 Síntese dos trabalhos 
 Agradecimentos 
 Lançamento do compromisso “Rede 

Cooperativa de Lousada 2025+” 

17h30 – Verde de Honra / Convívio Final 

 Momento informal para celebração e 
reforço de laços.


